
 

Недельный учебный план ООО обучающихся с РАС                                      

на 2023-2024 учебный год 
    

 Предметные области Учебные предметы 5 

класс 
 

 Обязательная часть 

 Русский язык и литература 
Русский язык 5 

 Литература 3 

 Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 

 

Математика и информатика 

Математика 5 

 Алгебра   

 Геометрия   

 Вероятность и статистика   

 Информатика   

 
Общественно-научные предметы 

История 2 

 Обществознание    

 География 1 

 
Естесвенно-научные предметы 

Физика   

 Химия   

 Биология 1 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР   

 Искусство 
Музыка 1 

 Изобразительное искусство 1 

 Технология Технология  2 

 Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ    

 Физическая культура 2 

 Адаптивная физическая культура   

 ИТОГО: 26,0 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений  

  Математика и информатика Информатика 1 

  
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР 

1 

 ИТОГО: 2 

  
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
28,0 

 Внеурочная деятельность   

 Развитие коммуникативного поведения 2 

 Логопедические занятия 2 

 Развитие познавательной деятельности  1 

 Другие направления внеурочной деятельности 5 

   из них: Разговор о важном 1 

 


