
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ 

 МБОУ г. Иркутска  СОШ №38   

2023-2024 учебный год 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

города Иркутска средней общеобразовательной школы № 38 имени 2023-2024 учебный 

год формируется в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Федеральной основной образовательной программой, утвержденной 

Минпросвещением России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Уставом МБОУ г. Иркутска СОШ № 38; 

 Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ г. 

Иркутска СОШ № 38; 

 Адаптированной основной общеобразовательной программой основного общего 

образования МБОУ г. Иркутска СОШ № 38; 

 Иными нормативными правовыми документами, регламентирующими 



образовательную деятельность ОУ. 

Учебный план основного общего образования МБОУ г. Иркутска СОШ № 38 на 2023-

2024 учебный год является нормативным документом, определяющим максимальный 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное 

время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по 

учебным предметам, по классам и параллелям.  

Учебный план основного общего образования обеспечивает возможность обучения на 

русском языке, преемственность с учебным планом начального общего образования и 

учитывает потребности образовательных программ и достижение запланированных 

образовательных результатов в 2023-2024 учебном году. 

Учебный план основного общего образования направлен на создание единого 

образовательного пространства, обеспечивает вариативность формирования 

индивидуальных образовательных траекторий обучающихся, рост творческого и 

интеллектуального потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного 

сотрудничества, расширение зоны ближайшего развития и создает условия для перехода к 

профильному обучению на уровне среднего общего образования. 

Цель разработки и реализации учебного плана: формирование умений организации 

эффективной индивидуальной и коллективной деятельности, как учебной, так и 

социально-творческой, подготовка к осознанному и основанному на предметных знаниях 

выбору будущей образовательной траектории. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

− формирование и развитие у обучающихся мотивационно-интеллектуальной 

направленности на основе развития склонностей интересов каждого ученика; 

− развитие у обучающихся потребностей в самообразовании и формирование учебно-

организационных, учебно-информационных, учебно-интеллектуальных и 

коммуникативных умений и навыков; 

− выявление ориентиров ведущей деятельности каждого ученика через самопознание, 

обеспечивающее формирование первоначальных жизненных планов и профессиональных 

намерений; 

− освоение обучающимися основ нравственной, правовой, мировоззренческой, 

социальной, экологической культуры. 

Ожидаемые результаты реализации учебного плана на уровне основного общего 

образования: 

− обучающиеся будут обладать знаниями, соответствующими требованиям 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 



− обучающиеся научатся оценивать свое физическое и психическое состояние, 

последствия влияния вредных привычек для здоровья человека; 

− обучающиеся научатся осознавать себя неотъемлемой частью природы, научатся 

ответственному отношению к природным богатствам, овладеют умениями и навыками 

поддержки собственного здоровья; 

− у обучающихся будет сформирована мотивация к продолжению образования, 

коммуникабельность, толерантность, умение работать в коллективе; 

− у обучающихся будет сформирована положительная жизненная установка, активная 

гражданская позиция, а также семейные, национальные и общечеловеческие ценности; 

− у обучающихся будет сформирована активная жизненная позиция, активное участие 

в жизни школы и класса, способность к успешной социализации в обществе. 

Реализация учебного плана на уровне ООО 

На уровне основного общего образования в 2023-2024 уч. году 30 универсальных 

классов, 1 класс (9А) с углубленным изучением математики и 2 класса (6Ж и 9Ж) для 

учащихся с ОВЗ (ЗПР). Учебный план реализуется по 5-ти дневной учебной недели.  

Особенности учебного плана общеобразовательных  классов 

 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов, реализующих ФГОС 

ООО, включает: обязательную часть,  часть,  формируемую участниками образовательных 

отношений и внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана реализует ФГОС ООО и имеет стандартный 

состав обязательных учебных предметов. Деление классов на группы предусмотрено при 

изучении следующих предметов: 

 иностранный язык в 5-9 классах представлен английским языком (кроме 

классов ОВЗ с ЗПР). 

 технология имеет деление на группы по гендерному принципу в 5-7 классах;  

 учебный предмет «Информатика» имеет деление на группы (кроме классов 

ОВЗ с ЗПР). 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся и из 

законных представителей в соответствии с их запросами, а также отражает специфику 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 38 и предусматривает введение учебных предметов, учебных 

курсов и учебных модулей, обеспечивающих различные интересы учащихся, согласно 

задачам ФГОС ООО.  

В связи с отсутствием в обязательной части учебного плана для 5 и 6 классов часов 

на предмет «Информатика» методический совет школы принял решение ввести этот 



предмет по 1 часу в неделю с делением на группы в 5 и 6 классах (кроме классов ОВЗ с 

ЗПР).  

В целях выполнения программы в параллели 7-х классов введен второй час 

биологии. 

В параллелях 5-9 классов нет деления на группы при изучении предметов части 

учебного плана,  формируемого участниками образовательных отношений.  

Внеурочная деятельность представлена следующими программами: 

 для учащихся 5-9 классов программа «Разговор о важном» 

 для учащихся 6 классов программа «Байкаловедение» 

 для учащихся 8 классов программа «Учись жить в безопасности» 

 для учащихся 9 классов следующие программы: для 9Б класса «Второй 

иностранный язык. Немецкий язык» программа профориентации «Человек и 

профессия» и программы подготовки учащихся к ОГЭ. 

Факультативные курсы образовательных областей «Русский язык и литература» и 

«Иностранный язык» направлены на  развитие языковой компетенции. Факультативные 

курсы по информатике введены с  целью повышения информационной грамотности, 

развития навыков программирования учащихся.  

Особенности учебного плана класса с углубленным изучением математики 

В 9А классе с углубленным изучением предмета «Алгебра» на изучение данного 

предмета отводится в обязательной части УП 3 часа,  0,5 ч. из части УП, формируемой 

участниками образовательных отношений и 1ч. внеурочной деятельности. 

Особенности учебного плана класса со вторым иностранным языком 

(немецкий) 

В 9Б классе со вторым иностранным языком – немецким. На изучение данного 

предмета отводится 1 час внеурочной деятельности. 

Особенности учебного плана классов для учащихся с ОВЗ с ЗПР 

В 6Ж, 9Ж классах для учащихся с ограниченными возможностями здоровья 

учебный план реализуется по 5-дневной учебной недели.  

Обязательная часть учебного плана имеет стандартный состав обязательных 

учебных предметов. Деление класса на подгруппы предусмотрено только на уроках 

технологии в 6Ж классе. 

Внеурочная деятельность, отражает специфику данных классов (ОВЗ), а также 

предусматривает введение курсов согласно задачам ФГОС АООО и представлены 

следующими программами: 



«Разговор о важном» - 1ч., Тропинка к своему Я (индивидуально-групповые 

занятия с психологом – 2ч., логопедические занятия – 2ч., нейрогимнастика – 1ч. и в 9Ж 

классе программа профориентации «Человек и профессия» - 0,5 ч. 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация в переводных классах проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся и 

решением Педагогического совета.  

Промежуточная аттестация может быть проведена с контрольными мероприятиями (в 

устной и письменной форме) и без контрольных мероприятий.      

Периодами промежуточной аттестации в 5-9 классах являются четверти. 

     Основные формы промежуточной аттестации могут быть: диктант с грамматическим 

заданием, контрольная работа, самостоятельная работа, зачет, практическая работа, 

изложение, сочинение, тестовая работа, собеседование, защита реферат, проектная работа, 

лабораторная работа. 

Итоговая аттестация 

Освоение образовательных программ основного общего завершается обязательной 

итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-

х классов осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации», Порядком проведения  государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования. 

Режим работы 

Для реализации учебного плана на 2023-2024 учебный год будет задействовано 32 

кабинета, из них мастерских - 4, спортивных залов  - 1.    

Продолжительность учебного года – 33  учебных недели для 5-9 классов. 

Продолжительность урока 40 минут. Учебный план реализуется по 5-ти дневной учебной 

недели.                                      

 

   


