
 

  

 

План работы спортивной площадки в летний период 

с 1 июня по 21 августа 2023 года 

Дата Время Мероприятие Ответственный  

01.06 10.00-14.00 Спортивный праздник, посвящённый 

Дню защиты детей «Давайте 

познакомимся и дружно будем жить!» 

Шульга С.В. 

02.06. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе Шульга С.В. 

05.06. 10.00-14.00 Эстафеты с мячами Шульга С.В. 

06.06 10.00-14.00 Дворовой футбол Шульга С.В. 

07.06 10.00-14.00 Спортивная эстафета Шульга С.В. 

08.06. 10.00-14.00 Соревнования по лёгкой атлетике 

(200, 400, 800, 1000м) 

Шульга С.В. 

09.06. 10.00-14.00 Спортивное мероприятие «Кто 

сильнее?» 

Шульга С.В. 

12.06 10.00-14.00 Полоса препятствий Шульга С.В. 

13.06. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе Шульга С.В. 

14.06. 10.00-14.00 «В здоровом теле здоровый дух» Шульга С.В. 

15.06. 10.00-14.00 Турнир по стритболу Шульга С.В. 

16.06. 10.00-14.00 Первенство по шашкам Шульга С.В. 

19.06 10.00-14.00 «Лапта» Шульга С.В. 

20.06. 10.00-14.00 «Лапта» Шульга С.В. 

21.06. 10.00-14.00 «Весёлые старты» Шульга С.В. 

22.06. 10.00-14.00 «Лапта» Шульга С.В. 

23.06. 10.00-14.00 «Весёлые старты» Шульга С.В. 

26.06. 10.00-14.00 Конкурс рисунков на асфальте «Я 

выбираю здоровье - спорт» 

Шульга С.В. 

27.06. 10.00-14.00 Преодоление полосы препятствий Шульга С.В. 

28.06. 10.00-14.00 Спортивные эстафеты Шульга С.В. 

29.06. 10.00-14.00 Легкоатлетическое многоборье Шульга С.В. 



30.06. 10.00-14.00 «Меткий стрелок» (дартц) Ермаков О.В. 

03.07. 10.00-14.00 ОФП – « Самый сильный» Ермаков О.В. 

04.07. 10.00-14.00 Дворовой футбол Ермаков О.В. 

05.07. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе Ермаков О.В. 

06.07 10.00-14.00 «День прыгуна» (прыжки в длину с 

места), прыжки через скакалку «Моя 

скакалка» 

Ермаков О.В. 

07.07 10.00-14.00 Спортивная эстафета Ермаков О.В. 

10.07. 10.00-14.00 Подвижные игры. Конкурс рисунков на 

асфальте «Лето! Лето! Озори  нас ярким 

светом!» 

Ермаков О.В. 

11.07. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем 

воздухе.(Стритбол) 

Ермаков О.В. 

12.07. 10.00-14.00 Малая спортивная олимпиада (бег, 

прыжки, метание в цель, 

эстафета). Кросс. 

Ермаков О.В. 

13.07. 10.00-14.00 Эстафета «Летние забавы» Ермаков О.В. 

14.07. 10.00-14.00 «Минутка кроссфита» Ермаков О.В. 

17.07. 10.00-14.00 Велоконкурс «Всех быстрее» 

 

Ермаков О.В. 

18.07. 10.00-14.00 Спортивное мероприятие «Я, ты, он, 

она – спортивная детвора». 

Шульга С.В. 

19.07. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе 

(волейбол). 

Шульга С.В. 

20.07. 10.00-14.00 Спортивные эстафеты, перетягивание 

каната. 

Шульга С.В. 

21.07. 10.00-14.00 Подвижные игры. Шульга С.В. 

24.07. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем 

воздухе.(Стритбол) 

Шульга С.В. 

25.07. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе 

(волейбол). 

Шульга С.В. 

26.07. 10.00-14.00 Бег на короткие дистанции«Самый 

быстрый» 

Шульга С.В. 

27.07. 10.00-14.00 Игра «Удиви меня!»  Игры на детской 

площадке. Занятия на тренажёрной 

площадке. 

Шульга С.В. 



 

28.07. 10.00-14.00 Спортивные состязания «Здоровички» Шульга С.В. 

31.07 10.00-14.00 Дворовой футбол Шульга С.В. 

01.08. 10.00-14.00 Спортивная программа «Будь 

здоров» Велошоу 

Шульга С.В. 

02.08. 10.00-14.00 Пиратские баталии: Конкурс 

«Эстафета», перетягивание каната. 

Шульга С.В. 

03.08. 10.00-14.00 Эстафеты с препятствиями Шульга С.В. 

04.08. 10.00-14.00 Дворовой футбол Шульга С.В. 

07.08. 10.00-14.00 Подвижные игры на свежем воздухе Ермаков О.В. 

08.08. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе 

(волейбол). 

Ермаков О.В. 

09.08. 10.00-14.00 «День прыгуна» (прыжки в длину 

разбега), Смотр – конкурс «Моя 

скакалка» 

Ермаков О.В. 

10.08. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе 

 

Ермаков О.В. 

11.08. 10.00-14.00 Конкурс рисунков на асфальте 

«Сильнее, выше, быстрее» 

Ермаков О.В. 

14.08. 10.00-14.00 Спортивная программа «Богатырская 

наша сила». 

Ермаков О.В. 

15.08. 10.00-14.00 Малая спортивная олимпиада (бег, 

прыжки, метание. Кросс 

Ермаков О.В. 

16.08. 10.00-14.00 Эстафета «Летние забавы» 

Турнир по футболу «Кожаный мяч» 

Ермаков О.В. 

17.08. 10.00-14.00 Спортивные игры на свежем воздухе Ермаков О.В. 

18.08. 10.00-14.00 Состязания «Самый – самый» Ермаков О.В. 

21.08. 10.00-14.00 Спортивное мероприятие «Я, ты, он, 

она – спортивная детвора».Спортивные 

игры на свежем воздухе 

 

Ермаков О.В. 


		2023-06-05T14:18:52+0800
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА ИРКУТСКА СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 38




